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INTRODUCTION

Pour notre événement team-building, le challenge olympiades, qui reposera sur des
olympiades dans lesquelles nous allons mettre en concurrence plusieurs équipes au cours de
différentes activités, nous avons congu une journée avec les employés et la direction de
BodemerAuto de Brest. Cette journée se déroulera au bois de Keroual si nous avons du beau

temps, sinon, elle se déroulera au parc des expositions de la Penfeld.

Prét a relever les défis ?

Page 3 sur8



PRESENTATION DE ’EVENEMENT

(Quoi) : En quoi consiste I’événement ? Quelles sont les activités ?
L'événement consiste a réaliser une série d’activités avec une activité commune qui sera :

- Kaplas : les équipes doivent construire la tour de kaplas la plus haute, un quizz leur permettra

de gagner plus de kaplas.
Et 6 avec deux équipes I'une contre l'autre :
- Boule bretonne : le but est d’atteindre 10 points et la partie se joue en une manche.

- Bubble foot : les joueurs sont dans des bulles d’air gonflables et s’affrontent lors d’'un match

de foot.

- Parcours du combattant : les joueurs devront un a un franchir un parcours a I'aveugle, sous
la forme d’un relais. Les autres membres de I'équipe devront guider celui qui fait le parcours

le plus rapidement.

- Devines ce que tu touches : L’équipe A va choisir un objet parmi ceux qu’on leur propose et
ils le donnent a I'’équipe B qui devra deviner ce que c’est a I'aveugle. L’équipe qui aura mis le

moins de temps tout cumulé remporte I'activité.

- Cherche et trouve : les équipes doivent chercher un objet, tous les membres doivent revenir

au point de départ pour marquer un point, les équipes s’affrontent sur 3 manches.

- Croquet : chaque équipe aura sa boule et son maillet de couleur. Le but est de passer sous
plusieurs arceaux jusqu’au piquet d’arriver. Si un joueur passe sa boule sous I'arceau, il rejoue,

sinon, c’est a I’équipe adversaire de jouer.
(Qui) : Qui va participer a I’événement ? Qui va l'organiser ?

Nous organiserons et préparerons les ateliers pour les employés de BodemerAuto, avec |'aide

des personnes ne pouvant pas participer aux jeux (handicap, blessure).
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(Ou) : Ou est ce que va se passer la journée ?

S’il fait beau, elle se passera au bois de Keroual a Brest, sinon, au parc des expositions de Ia

Penfeld.
(Quand) : Quel jour, et quels horaires ?
Les olympiades auront lieu le mercredi 12 juin a 10h sur le site, pour un départ vers 18h30.

(Comment) : Comment I’événement va il se passer, étre financé ? Comment

les employés vont-ils se rendre sur le lieu de I’événement ?

Le matin avant le rendez-vous, nous mettrons en place les différentes activités. Deux activités
auront lieu le matin et quatre I'aprés-midi aprés le repas. A 17h30, il y aura la remise des prix

et un apéritif.

L’événement est financé par I'entreprise. Les employés se rendront sur place en voiture et

seront incités a covoiturer.

(Combien) : Combien d’employés vont participer ? Combien d’équipes est-ce
qgu’il y aura ? Combien est-ce que ¢a va colter ?

Nous estimons cinquante participants, donc dix équipes de cinqg employés.

Les frais sont :

- Matériel : 1955 euros
- Nourriture : 1650 euros

- Récompense : 600 euros
Ce qui fait un total de 4205 euros.
(Pourquoi) : Quel est le but principal de réaliser un événement de la sorte ?

Le but de réaliser ces olympiades est de faire passer un bon moment aux membres de
I'entreprise, en améliorant la cohésion et le travail d’équipe. Cela permet d’apaiser les

éventuels conflits et d’apporter une relation de confiance au sein de |'entreprise.
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Nombre de mots : 433
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CONTRAINTES

Type de

contrainte

Quelle contrainte

Comment la lever

Administrative

Rassemblement pour les
olympiades au bois de

Keroual

Rendez-vous et autorisation de la mairie

ou du président de Brest métropole.

Administrative

Location du parc des

expositions

S’assurer qu’il est disponible et louer a la

journée

Administrative

Le parc des expositions

est déja occupé

Décaler la date des olympiades

Environnementale

Les déchets lors des repas

Mettre en place des poubelles de

recyclage a des endroits stratégiques

Service Repas, zone de | Avoir des fournisseurs fiables et de
ravitaillement préférence locaux qui proposent des
menus variés pour répondre aux
différents besoins (allergies, végétarien,
sans gluten...)

Service Respect et vérification | Lavage des mains avant de toucher la
des normes d’hygiene et | nourriture, protection des cheveux
de sécurité alimentaire (attachés au moins), nettoyage des

équipements et surfaces, vérifier qu’il n’y
ait pas de présence de moisissures,
location de grandes glaciéres conformes
aux réglementations sanitaires pour les
aliments.

Service Eau Boire de I’eau en bouteille sinon elle peut

étre non potable. Acheter assez de
bouteilles afin de satisfaire les besoins de

tout le monde.
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Sécurité

Blessure, piqlre, poste

de secours

Apporter du matériel médical des kits de
premier soin et des produits anti-tiques,
si la blessure est trop importante,
s’assurer que les secours peuvent se

rendre sur place.

Météorologique

Soleil

Coins d’ombre, créme et protections

solaires, de quoi s’hydrater

Météorologique

Pluie

Prendre des parapluies, prévoir des zones

pour s’abriter

Météorologique

Temps trop mauvais ou

Faire les activités dans le parc des

alors canicule expositions.
Budgétaire Location parc des | Payer la journée, environ 700€
expositions supplémentaires.

Budgétaire

Boissons et alimentation

Acheter en grande quantité

Budgétaire

Matériel pour les jeux

Louer a des entreprises le matériel et
acheter les suppléments (plots pour le

foot, kaplas, etc....)

Budgétaire

Achat de récompenses

Achat de prix pour les 3 premieres
équipes ainsi que de gobelets et stylos
personnalisés en souvenir de

I'évenement

Budgétaire

Location de matériel pour

le matériel des jeux

Camion pour le transport, générateur

pour gonfler les structures

Organisation

Prévention des employés

Leur dire de prendre une tenue
décontractée mais qui les couvre pour les
tiques, de quoi se protéger du soleil et de

la pluie.

Page 8 sur 8




A quoi sert le team

building ? < B

odemer
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